
z u k u n f t  m i t  p e r s p e k t i v e

oberrain anderskompetent

Lernfelder  Lebenspraktische Bildung

Weitere Informationen:

Telefon 0 65 89 / 42 16-26 • oberrain@anderskompetent.at • www.anderskompetent.at

Haushalts-
führung

Hygiene

Mobilität

Organisation 
im Alltag

Freizeit-
gestaltung

– Kochen
– Reinigen
– Waschen 

– Körperpfl ege
– Kleidung

– öffentlicher Verkehr
– Verkehrsregeln
– Mopedführerschein 
– Autoführerschein

– Terminplanung
– Umgang mit Geld

– sportlich
– kreativ
– praktisch 
– gesellig

Wohnen


