Voltigieren

Voltigieren ist eine faszinierende Sportart. Hier bietet
sich die Mdglichkeit, in den Pferdesport einzusteigen und
mit Pferden vertraut zu werden. Turnen auf einem Pferd
innerhalb und mit einer Gruppe macht SpaB, fordert die
Geschicklichkeit und schult das Gleichgewichtsgefihl.
Eine Vielzahl von attraktiven Einzel- und Partneriibungen

sind auf dem Pferderlicken maglich. Sie reichen von ganz Kontakt
einfachen Sitzilbbungen im Schritt bis zu akrobatischen
Kunststlicken im Galopp. oberrain-anderskompetent _
Reitpadagogische Betreuerin & Voltigier-Ubungsleiterin Reltpadagogtsche

Bei allen Aktivititen im Voltigiersport steht die harmo- Ebser Susanne ﬁ“”"""“
nische Zusammenarbeit der Gruppe mit dem Pferd im 5091 Unken 8 >
Mittelpunkt. Voltigieren schafft Vertrauen zum Pferd, Tel. 0664 /8042 16 - 245
fordert Gemeinschaftssinn und Kreativitét, verlangt aber susanne.ebser@anderskompetent.at $ - ’
auch Zuverlassigkeit, Mut und Verantwortungsgefiihl Re‘tpadaQOQ'scae
gegentiber dem Pferd.

www.anderskompetent.at Bet reung

Fairness und Teamgeist der Gruppenmitglieder unter-
einander sind die Voraussetzungen fiir ein erfolgreiches
Training. Nicht nur aus sportlicher, sondern auch in
erzieherischer Hinsicht ist deshalb die Sportart unbedingt
zu empfehlen.

R-;itpadagogische “”d Voetiqie"e“
fﬁ% in OGerrain
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Wollt ihr ...

@% Natur erfahren

@% Fantasie entwickeln

@% auf dem RUcken des Pferdes
spielerisch die Welt erobern

...dann seid iGr Gei uns richtig!

Reitpadagogische Betreuung heit:

Wir geben euch die Chance, die Natur an ihren Wurzeln
zu erleben, vermitteln euch den Wert des Kreislaufes der
Natur und holen euch zurlick in eure eigene Fantasiewelt,
die manche gar nicht mehr kennen. Auf diese Weise geben
wir euch ein Riistzeug mit auf euren Lebensweg.

Wasg ist FEBS ?

...Fantasie

Im Spiel tauchen die Kinder & Jugendlichen in eine eigene
Welt ein, das Pferd wird zum Freund, Beschiitzer,
Spielgeféhrten, Begleiter.

...Erlebnis

Durch Reitpadagogische Betreuung geschieht die erste
Kontaktaufnahme mit dem Medium Pferd - die Kinder &
Jugendlichen fiihlen das Pferd, lernen es verstehen und
kénnen dariber hinaus Natur und im Besonderen Natur
erleben.

...Bewegung

Mit und auf dem Pferd werden Kinder & Jugendliche
angeregt, Bewegungserfahrungen zu sammeln. Nicht
Leistung, sondern freudvolle und positive Bewegungs-
erlebnisse stehen im Vordergrund!

...Spiel
Mit allen Sinnen kénnen Kinder spielerisch Pferde-
und Naturerfahrungen sammeln!

Reitpadagogische Betreuung Gietet:
@@ die Méglichkeit mit dem Pferd
in Kontakt zu treten
@@ spielerisch die wesentlichen Dinge
iber das Pferd zu lernen

@@ den eigenen Korper kennen zu lernen
und diesen richtig einzusetzen

Die FEBS-Stunde wird in einer Gruppe abgehalten,
das erhoht den SpaBfaktor und férdert die sozialen
Kompetenzen. Die Unterrichtseinheit wird von unseren
zertifizierten Reitpadagogischen Betreuern individuell
und nach didaktischen Grundsatzen geplant.
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